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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N°: 1 

Hora: 8:00 A.M – 10:00 A.M – 04:00 P.M Fecha: 19 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Barrio Olaya Herrera 

Dependencia que Convoca: Familia Comunidad y Redes 

Proceso: Promoción y prevención 

Objetivo: 
Sensibilizar a las familias sobre la importancia de establecer normas y límites en la crianza de 
los niños y niñas, fomentando una convivencia familiar asertiva y libre de estereotipos de 
género.  

 

Agenda:  

1. Saludo 
2. Socialización del objetivo del encuentro 
3. Intercambio de saberes sobre la importancia de los límites y normas  
4. Reflexiones  
5. Conclusiones  

Desarrollo:  

1. Se da continuación al encuentro grupal de la unidad CONSTRUYENDO FUTURO CON AMOR 4 dando 
introducción a la practica 4.3: La familia construye con las niñas y los niños normar y limites como parte de 
la convivencia familiar, evitando estereotipos culturales de género. 
 

2. Se realiza la socialización del objetivo general de abordar el tema, generando una lluvia de ideas que 
permitieran indagar el tipo de crianza que se utiliza en el hogar de cada familia, reconociendo los límites y 
normas que establecen durante estos primeros años de vida, indispensables para crear una figura de 
autoridad clara, y así asegurar la adaptación del niño o la niña a la sociedad. 
 

3. Se realiza un intercambio de saberes en donde se destacaron algunos aspectos importantes: 
 
Normas y límites como base de la convivencia: Se reconoció que las normas deben ser claras, coherentes 
y adaptadas a la edad de los niños y niñas. 
 
Evitar estereotipos de género: Buscar promover la igualdad de oportunidades en la crianza, evitando frases 
o acciones que refuercen desigualdades. 
 
Disciplina asertiva: Optar por estrategias para el manejo de normas desde el respeto, la comunicación y el 
cuidado, en lugar del castigo físico.  
 
Involucrar a los miembros de la familia: Se resaltó la importancia de la corresponsabilidad en el 
cumplimiento de las normas, colocando en práctica aquellas estrategias aprendidas durante los 
encuentros.  
 

4. El espacio para la charla, permitió a las familias reconocer la importancia de establecer normas y límites de 
manera equitativa, desde el respeto, la igualdad y el reconocimiento emocional. Se evidenció una mayor 
comprensión sobre cómo los estereotipos pueden influir en la crianza y el desarrollo de su autoestima y 
personalidad. 
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5. Se brindan estrategias como las de establecer horarios de sueño, alimentación y juego en la rutina diaria; 
de igual forma con los niños mayores de1 años se estableció la adquisición de pequeñas 
responsabilidades durante la crianza como la de recoger sus juguetes u organizar prendas de vestir.    
 
 

Decisiones:  

Promover en el hogar normas basadas en el respeto, la comunicación y el reconocimiento emocional, basadas en la 
igualdad de género. 

Fomentar el diálogo y la participación de todos los miembros de la familia en la construcción de normas y límites, al 
igual que reforzar esta práctica con refuerzos positivos o negativos, basados en el respeto.  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Establecer horarios de sueño, 
alimentación y juego en la 

rutina diaria. 

FAMILIAS PERMANENTE 

Dar pequeñas 
responsabilidades a los niños 
y niñas como la de recoger 

sus juguetes u organizar 
prendas de vestir. 

FAMILIAS PERMANENTE 

   

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

DIEGO CASTRO APOYO PSICOSOCIAL CORMIDI 

 

    

    

    

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

ABRIL POR DEFINIR POR DEFINIR 

Colaborador que elabora el acta: DIEGO CASTRO 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N°: 1 

Hora: 8:00 A.M – 10:00 A.M – 02:00 P.M Fecha: 12 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Caseta Comunal Barrio Santa Librada 

Dependencia que Convoca: Familia Comunidad y Redes 

Proceso: Promoción y prevención 

Objetivo: 
Sensibilizar a las familias sobre la importancia de establecer normas y límites en la crianza de 
los niños y niñas, fomentando una convivencia familiar asertiva y libre de estereotipos de 
género.  

 

Agenda:  

1. Saludo 
2. Socialización del objetivo del encuentro 
3. Intercambio de saberes sobre la importancia de los límites y normas  
4. Reflexiones  
5. Conclusiones  

Desarrollo:  

1. Se da continuación al encuentro grupal de la unidad DEJANDO HUELLA 3 dando introducción a la practica 
4.3: La familia construye con las niñas y los niños normar y limites como parte de la convivencia familiar, 
evitando estereotipos culturales de género. 
 

2. Se realiza la socialización del objetivo general de abordar el tema, generando una lluvia de ideas que 
permitieran indagar el tipo de crianza que se utiliza en el hogar de cada familia, reconociendo los límites y 
normas que establecen durante estos primeros años de vida, indispensables para crear una figura de 
autoridad clara, y así asegurar la adaptación del niño o la niña a la sociedad. 
 

3. Se realiza un intercambio de saberes en donde se destacaron algunos aspectos importantes: 
 
Normas y límites como base de la convivencia: Se reconoció que las normas deben ser claras, coherentes 
y adaptadas a la edad de los niños y niñas. 
 
Evitar estereotipos de género: Buscar promover la igualdad de oportunidades en la crianza, evitando frases 
o acciones que refuercen desigualdades. 
 
Disciplina asertiva: Optar por estrategias para el manejo de normas desde el respeto, la comunicación y el 
cuidado, en lugar del castigo físico.  
 
Involucrar a los miembros de la familia: Se resaltó la importancia de la corresponsabilidad en el 
cumplimiento de las normas, colocando en práctica aquellas estrategias aprendidas durante los 
encuentros.  
 

4. El espacio para la charla, permitió a las familias reconocer la importancia de establecer normas y límites de 
manera equitativa, desde el respeto, la igualdad y el reconocimiento emocional. Se evidenció una mayor 
comprensión sobre cómo los estereotipos pueden influir en la crianza y el desarrollo de su autoestima y 
personalidad. 
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5. Se brindan estrategias como las de establecer horarios de sueño, alimentación y juego en la rutina diaria; 
de igual forma con los niños mayores de1 años se estableció la adquisición de pequeñas 
responsabilidades durante la crianza como la de recoger sus juguetes u organizar prendas de vestir.    
 
 

Decisiones:  

Promover en el hogar normas basadas en el respeto, la comunicación y el reconocimiento emocional, basadas en la 
igualdad de género. 

Fomentar el diálogo y la participación de todos los miembros de la familia en la construcción de normas y límites, al 
igual que reforzar esta práctica con refuerzos positivos o negativos, basados en el respeto.  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Establecer horarios de sueño, 
alimentación y juego en la 

rutina diaria. 

FAMILIAS PERMANENTE 

Dar pequeñas 
responsabilidades a los niños 
y niñas como la de recoger 

sus juguetes u organizar 
prendas de vestir. 

FAMILIAS PERMANENTE 

   

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

DIEGO CASTRO APOYO PSICOSOCIAL CORMIDI 

 

    

    

    

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

ABRIL POR DEFINIR POR DEFINIR 

Colaborador que elabora el acta: DIEGO CASTRO 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N°: 1 

Hora: 8:00 A.M – 10:00 A.M – 02:00 P.M Fecha: 26 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Caseta Comunal Barrio Santa Rosa  

Dependencia que Convoca: Familia Comunidad y Redes 

Proceso: Promoción y prevención 

Objetivo: 
Sensibilizar a las familias sobre la importancia de establecer normas y límites en la crianza de 
los niños y niñas, fomentando una convivencia familiar asertiva y libre de estereotipos de 
género.  

 

Agenda:  

1. Saludo 
2. Socialización del objetivo del encuentro 
3. Intercambio de saberes sobre la importancia de los límites y normas  
4. Reflexiones  
5. Conclusiones  

Desarrollo:  

1. Se da continuación al encuentro grupal de la unidad DEJANDO HUELLA 5 dando introducción a la practica 
4.3: La familia construye con las niñas y los niños normar y limites como parte de la convivencia familiar, 
evitando estereotipos culturales de género. 
 

2. Se realiza la socialización del objetivo general de abordar el tema, generando una lluvia de ideas que 
permitieran indagar el tipo de crianza que se utiliza en el hogar de cada familia, reconociendo los límites y 
normas que establecen durante estos primeros años de vida, indispensables para crear una figura de 
autoridad clara, y así asegurar la adaptación del niño o la niña a la sociedad. 
 

3. Se realiza un intercambio de saberes en donde se destacaron algunos aspectos importantes: 
 
Normas y límites como base de la convivencia: Se reconoció que las normas deben ser claras, coherentes 
y adaptadas a la edad de los niños y niñas. 
 
Evitar estereotipos de género: Buscar promover la igualdad de oportunidades en la crianza, evitando frases 
o acciones que refuercen desigualdades. 
 
Disciplina asertiva: Optar por estrategias para el manejo de normas desde el respeto, la comunicación y el 
cuidado, en lugar del castigo físico.  
 
Involucrar a los miembros de la familia: Se resaltó la importancia de la corresponsabilidad en el 
cumplimiento de las normas, colocando en práctica aquellas estrategias aprendidas durante los 
encuentros.  
 

4. El espacio para la charla, permitió a las familias reconocer la importancia de establecer normas y límites de 
manera equitativa, desde el respeto, la igualdad y el reconocimiento emocional. Se evidenció una mayor 
comprensión sobre cómo los estereotipos pueden influir en la crianza y el desarrollo de su autoestima y 
personalidad. 
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5. Se brindan estrategias como las de establecer horarios de sueño, alimentación y juego en la rutina diaria; 
de igual forma con los niños mayores de1 años se estableció la adquisición de pequeñas 
responsabilidades durante la crianza como la de recoger sus juguetes u organizar prendas de vestir.    
 
 

Decisiones:  

Promover en el hogar normas basadas en el respeto, la comunicación y el reconocimiento emocional, basadas en la 
igualdad de género. 

Fomentar el diálogo y la participación de todos los miembros de la familia en la construcción de normas y límites, al 
igual que reforzar esta práctica con refuerzos positivos o negativos, basados en el respeto.  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Establecer horarios de sueño, 
alimentación y juego en la 

rutina diaria. 

FAMILIAS PERMANENTE 

Dar pequeñas 
responsabilidades a los niños 
y niñas como la de recoger 

sus juguetes u organizar 
prendas de vestir. 

FAMILIAS PERMANENTE 

   

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

DIEGO CASTRO APOYO PSICOSOCIAL CORMIDI 

 

    

    

    

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

ABRIL POR DEFINIR POR DEFINIR 

Colaborador que elabora el acta: DIEGO CASTRO 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 01 

Hora:8:AM A 5:00PM  Fecha: 13-03-2025 

Lugar: AUDITORIO ALBERTO GALINDO    
GA: DEJANDO HUELLAS 6  

Dependencia que Convoca: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR EIH CONTRATO 41002402025 
COMPONENTE FAMILIA, COMUNIDAD Y REDES.  

Proceso: Promoción y prevención en primera infancia  

Objetivo: 

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de establecer normas y límites 
en la crianza de los niños y niñas, fomentando una convivencia familiar 
asertivas, basadas en los lazos afectivos, en funciones y roles de sus 
miembros, que proporcionan a su vez en el desarrollo y la construcción de sus 
diferencias individuales y sociales.  

Agenda: 

Saludo y Bienvenida  
Actividad lúdico participativa con padres y/o cuidadores  
Socialización temas de intervención desde los diferentes enfoques de atención integral a la primera 
infancia.  
Conclusiones y/o reflexión.  
Toma de asistencia. 
Despedida.  
 
Desarrollo: siendo las 1:00pm con la asistencia y participación de los padres y/o cuidadores de las 
unidades de atención 1,2 y 3 de “DEJANDO HUELLAS 6” perteneciente a la modalidad Educación inicial 
en el hogar EIH, vinculadas en la EAS Corporación Minuto de Dios de Garzón CORMIDI de la zona 
oriente de la ciudad de Neiva- huila.  En cumplimiento del estándar 06 del componente familia, comunidad 
y redes. Se brinda inicialmente un armonioso saludo y Bienvenida a los padres y/o cuidadores por la 
asistencia masiva a estos encuentros de participación, siendo estos un instrumento para intercambiar de 
experiencias con los padres, madres o cuidadores sobre las prácticas de crianza y para animarlos a 
fortalecer el hogar como un entorno protector y seguro. Siendo a su vez un espacio de reflexión sobre las 
prácticas en sentido de la educación inicial desde la gestación, niños y niñas, resaltando el ejercicio 
corresponsal en función como padres de familia.  como acto seguido se da introducción a la practica 4.3: 
La familia construye con las niñas y los niños normar y limites como parte de la convivencia familiar, 
evitando estereotipos culturales de género. 

 
1. Se realiza la socialización del objetivo general de abordar el tema, generando una lluvia de ideas 

que permitieran indagar el tipo de crianza que se utiliza en el hogar de cada familia, reconociendo 
los límites y normas que establecen durante estos primeros años de vida, indispensables para 
crear una figura de autoridad clara, y así asegurar la adaptación del niño o la niña a la sociedad. 

2. Se realiza un intercambio de saberes en donde se destacaron algunos aspectos importantes: 
 

Normas y límites como base de la convivencia: Se reconoció que las normas deben ser claras, 
coherentes y adaptadas a la edad de los niños y niñas. 
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Evitar estereotipos de género: Buscar promover la igualdad de oportunidades en la crianza, 
evitando frases o acciones que refuercen desigualdades. Disciplina asertiva: Optar por 
estrategias para el manejo de normas desde el respeto, la comunicación y el cuidado, en lugar 
del castigo físico. Involucrar a los miembros de la familia: Se resaltó la importancia de la 
corresponsabilidad en el cumplimiento de las normas, colocando en práctica aquellas estrategias 
aprendidas durante los encuentros. 

3. El espacio para la charla, permitió a las familias reconocer la importancia de establecer normas 
y límites de manera equitativa, desde el respeto, la igualdad y el reconocimiento emocional. Se 
evidenció una mayor comprensión sobre cómo los estereotipos pueden influir en la crianza y el 
desarrollo de su autoestima y personalidad.  

4. Se brindan estrategias como las de establecer horarios de sueño, alimentación y juego en la 
rutina diaria; de igual forma con los niños mayores de1 años se estableció la adquisición de 
pequeñas responsabilidades durante la crianza como la de recoger sus juguetes u organizar 
prendas de vestir. 

Decisiones:  

o Se concluye la importancia de reconocer la historia como familia, para entender como proyectamos 
los procesos de crianza de nuestros niños y niñas. con el fin de fortalecer los procesos de empatía 
que nos ayuden a poner en el lugar de nuestros hijos e hijas, haciendo conexión, con nuestro niño 
interior, y como fue nuestra infancia, conectándonos con esas emociones, sentimientos, y actitudes 
tanto positivas como negativas. 

o promover en el hogar normas basadas en el respeto, la tolerancia, comunicación desarrollo 
socioafectivo y emocional de cada integrante del grupo familiar.  

o Fomentar el dialogo, la toma de decisiones y la participación efectiva de cada integrante de la 
familia, especialmente de la primera infancia en la construcción de normas, limites.  

o Comunicación efectiva del agente educativo, los participantes y el equipo de cualificación, en 
promoción y prevención de primera infancia.  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
. 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

PILAR CLAROS OROZCO  APOYO PSICOSOCIAL 
 

CORMIDI  

LEIDY VANESSA CARDOZO  AGENTE EDUCATIVO  CORMIDI  
 

 

IRMA MUÑOZ DIAZ AUX PEDAGOGICO. 

CORMIDI  
 
 
 

 

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el acta: PILAR CLAROS OROZCO  
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Evidencia fotográfica y Registro de Asistencia.  
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 01 

Hora: 1:00pm a 5:00pm  Fecha: 06-03-2025 

Lugar: CASETA COMUNAL EL TRIUNFO – PALMAS  
GA: CONSTRUYENDO FUTURO CON AMOR 2  

Dependencia que Convoca: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR EIH CONTRATO 41002402025 
COMPONENTE FAMILIA, COMUNIDAD Y REDES.  

Proceso: Promoción y prevención en primera infancia  

Objetivo: 

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de establecer normas y límites 
en la crianza de los niños y niñas, fomentando una convivencia familiar 
asertivas, basadas en los lazos afectivos, en funciones y roles de sus 
miembros, que proporcionan a su vez en el desarrollo y la construcción de sus 
diferencias individuales y sociales.  

Agenda: 

Saludo y Bienvenida  
Actividad lúdico participativa con padres y/o cuidadores  
Socialización temas de intervención desde los diferentes enfoques de atención integral a la primera 
infancia.  
Conclusiones y/o reflexión.  
Toma de asistencia. 
Despedida.  
 
Desarrollo: siendo las 1:00pm con la asistencia y participación de los padres y/o cuidadores de las 
unidades de atención 1,2 y 3 de “Construyendo Futuro con amor 2” perteneciente a la modalidad 
Educación inicial en el hogar EIH, vinculadas en la EAS Corporación Minuto de Dios de Garzón 
CORMIDI de la zona oriente de la ciudad de Neiva- huila.   Se brinda inicialmente un armonioso saludo y 
Bienvenida a los padres y/o cuidadores por la asistencia masiva a estos encuentros de participación, 
siendo estos un instrumento para intercambiar de experiencias con los padres, madres o cuidadores sobre 
las prácticas de crianza y para animarlos a fortalecer el hogar como un entorno protector y seguro. Siendo 
a su vez un espacio de reflexión sobre las prácticas en sentido de la educación inicial desde la gestación, 
niños y niñas, resaltando el ejercicio corresponsal en función como padres de familia.  como acto seguido 
se da introducción a la practica 4.3: La familia construye con las niñas y los niños normar y limites como 
parte de la convivencia familiar, evitando estereotipos culturales de género. 

 
1. Se realiza la socialización del objetivo general de abordar el tema, generando una lluvia de ideas 

que permitieran indagar el tipo de crianza que se utiliza en el hogar de cada familia, reconociendo 
los límites y normas que establecen durante estos primeros años de vida, indispensables para 
crear una figura de autoridad clara, y así asegurar la adaptación del niño o la niña a la sociedad. 

2. Se realiza un intercambio de saberes en donde se destacaron algunos aspectos importantes: 
 

Normas y límites como base de la convivencia: Se reconoció que las normas deben ser claras, 
coherentes y adaptadas a la edad de los niños y niñas. 

Evitar estereotipos de género: Buscar promover la igualdad de oportunidades en la crianza, 
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evitando frases o acciones que refuercen desigualdades. 
 

Disciplina asertiva: Optar por estrategias para el manejo de normas desde el respeto, la 
comunicación y el cuidado, en lugar del castigo físico.Involucrar a los miembros de la familia: Se 
resaltó la importancia de la corresponsabilidad en el cumplimiento de las normas, colocando en 
práctica aquellas estrategias aprendidas durante los encuentros. 

3. El espacio para la charla, permitió a las familias reconocer la importancia de establecer normas 
y límites de manera equitativa, desde el respeto, la igualdad y el reconocimiento emocional. Se 
evidenció una mayor comprensión sobre cómo los estereotipos pueden influir en la crianza y el 
desarrollo de su autoestima y personalidad.  

4. Se brindan estrategias como las de establecer horarios de sueño, alimentación y juego en la 
rutina diaria; de igual forma con los niños mayores de1 años se estableció la adquisición de 
pequeñas responsabilidades durante la crianza como la de recoger sus juguetes u organizar 
prendas de vestir. 

Decisiones:  

o Se concluye la importancia de reconocer la historia como familia, para entender como proyectamos 
los procesos de crianza de nuestros niños y niñas. con el fin de fortalecer los procesos de empatía 
que nos ayuden a poner en el lugar de nuestros hijos e hijas, haciendo conexión, con nuestro niño 
interior, y como fue nuestra infancia, conectándonos con esas emociones, sentimientos, y actitudes 
tanto positivas como negativas. 

o promover en el hogar normas basadas en el respeto, la tolerancia, comunicación desarrollo 
socioafectivo y emocional de cada integrante del grupo familiar.  

o Fomentar el dialogo, la toma de decisiones y la participación efectiva de cada integrante de la 
familia, especialmente de la primera infancia en la construcción de normas, limites.  

o Comunicación efectiva del agente educativo, los participantes y el equipo de cualificación, en 
promoción y prevención de primera infancia.  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
. 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

PILAR CLAROS OROZCO  APOYO PSICOSOCIAL 
 

CORMIDI  
 
STFEPHANIA SANCHEZ C  
 
 
 

AGENTE EDUCATIVO  CORMIDI 
 

IRMA MUÑOZ DIAZ AUX PEDAGOGICO. 
CORMIDI  
 

 
 
 

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el acta: PILAR CLAROS OROZCO  
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Evidencia fotográfica y Registro de Asistencia.  
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 01 

Hora:8:AM A 5:00PM  Fecha: 20-03-2025 

Lugar: CASETA COMUNAL 11 DE NOVIEMBRE – PASTRANA  
GA: CONSTRUYENDO FUTURO CON AMOR 3 

Dependencia que Convoca: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR EIH CONTRATO 41002402025 
COMPONENTE FAMILIA, COMUNIDAD Y REDES.  

Proceso: Promoción y prevención en primera infancia  

Objetivo: 

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de establecer normas y límites 
en la crianza de los niños y niñas, fomentando una convivencia familiar 
asertivas, basadas en los lazos afectivos, en funciones y roles de sus 
miembros, que proporcionan a su vez en el desarrollo y la construcción de sus 
diferencias individuales y sociales.  

Agenda: 

Saludo y Bienvenida  
Actividad lúdico participativa con padres y/o cuidadores  
Socialización temas de intervención desde los diferentes enfoques de atención integral a la primera 
infancia.  
Conclusiones y/o reflexión.  
Toma de asistencia. 
Despedida.  
 
Desarrollo: siendo las 1:00pm con la asistencia y participación de los padres y/o cuidadores de las 
unidades de atención 1,2 y 3 de “CONSTRUYENDO FUTURO CON AMOR 3” perteneciente a la 
modalidad Educación inicial en el hogar EIH, vinculadas en la EAS Corporación Minuto de Dios de 
Garzón CORMIDI de la zona oriente de la ciudad de Neiva- huila.  En cumplimiento del estándar 06 del 
componente familia, comunidad y redes. Se brinda inicialmente un armonioso saludo y Bienvenida a los 
padres y/o cuidadores por la asistencia masiva a estos encuentros de participación, siendo estos un 
instrumento para intercambiar de experiencias con los padres, madres o cuidadores sobre las prácticas 
de crianza y para animarlos a fortalecer el hogar como un entorno protector y seguro. Siendo a su vez un 
espacio de reflexión sobre las prácticas en sentido de la educación inicial desde la gestación, niños y 
niñas, resaltando el ejercicio corresponsal en función como padres de familia.  como acto seguido se da 
introducción a la practica 4.3: La familia construye con las niñas y los niños normar y limites como parte 
de la convivencia familiar, evitando estereotipos culturales de género. 

 
1. Se realiza la socialización del objetivo general de abordar el tema, generando una lluvia de ideas 

que permitieran indagar el tipo de crianza que se utiliza en el hogar de cada familia, reconociendo 
los límites y normas que establecen durante estos primeros años de vida, indispensables para 
crear una figura de autoridad clara, y así asegurar la adaptación del niño o la niña a la sociedad. 

2. Se realiza un intercambio de saberes en donde se destacaron algunos aspectos importantes: 
 

Normas y límites como base de la convivencia: Se reconoció que las normas deben ser claras, 
coherentes y adaptadas a la edad de los niños y niñas. 
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Evitar estereotipos de género: Buscar promover la igualdad de oportunidades en la crianza, 
evitando frases o acciones que refuercen desigualdades. Disciplina asertiva: Optar por 
estrategias para el manejo de normas desde el respeto, la comunicación y el cuidado, en lugar 
del castigo físico. Involucrar a los miembros de la familia: Se resaltó la importancia de la 
corresponsabilidad en el cumplimiento de las normas, colocando en práctica aquellas estrategias 
aprendidas durante los encuentros. 

3. El espacio para la charla, permitió a las familias reconocer la importancia de establecer normas 
y límites de manera equitativa, desde el respeto, la igualdad y el reconocimiento emocional. Se 
evidenció una mayor comprensión sobre cómo los estereotipos pueden influir en la crianza y el 
desarrollo de su autoestima y personalidad.  

4. Se brindan estrategias como las de establecer horarios de sueño, alimentación y juego en la 
rutina diaria; de igual forma con los niños mayores de1 años se estableció la adquisición de 
pequeñas responsabilidades durante la crianza como la de recoger sus juguetes u organizar 
prendas de vestir. 

Decisiones:  

o Se concluye la importancia de reconocer la historia como familia, para entender como proyectamos 
los procesos de crianza de nuestros niños y niñas. con el fin de fortalecer los procesos de empatía 
que nos ayuden a poner en el lugar de nuestros hijos e hijas, haciendo conexión, con nuestro niño 
interior, y como fue nuestra infancia, conectándonos con esas emociones, sentimientos, y actitudes 
tanto positivas como negativas. 

o promover en el hogar normas basadas en el respeto, la tolerancia, comunicación desarrollo 
socioafectivo y emocional de cada integrante del grupo familiar.  

o Fomentar el dialogo, la toma de decisiones y la participación efectiva de cada integrante de la 
familia, especialmente de la primera infancia en la construcción de normas, limites.  

o Comunicación efectiva del agente educativo, los participantes y el equipo de cualificación, en 
promoción y prevención de primera infancia.  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
. 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

PILAR CLAROS OROZCO  APOYO PSICOSOCIAL 
 

CORMIDI  

MARIA FERNANDA CASTRO  AGENTE EDUCATIVO  CORMIDI 
 

DANNIA ZULETA  AUX PEDAGOGICO  
 
CORMIDI 
  

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el acta: PILAR CLAROS OROZCO  
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Evidencia fotográfica y Registro de Asistencia 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ No 2 

Hora:  UA 1: 8:30 am – UA2 :1:00 Pm – UA3: 3:30pm Fecha: 13 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Fortalecillas, Huila – Antiguo Colegio María Auxiliadora- Neiva Rural 6 

Dependencia que Convoca: Familia Comunidad y Redes Sociales    

Proceso: Promoción y Prevención 

Objetivo: 

Objetivo: Fortalecer en las familias la capacidad de establecer normas claras y comprensibles, ajustadas 

a las edades de sus hijos, fomentando un ambiente de seguridad y respeto mutuo. Además, promover la 

coherencia entre las normas y el ejemplo de los cuidadores, mediante la construcción del pacto de 

convivencia que promueven el bienestar, la seguridad y el buen trato.  

Práctica 4.3. La familia construye con las niñas y los niños normas y límites como parte de la convivencia 
familiar, evitando estereotipos culturales de género. 
 

Agenda:  
1. Saludo 
2. Actividad inicial 
3. Construcción de normas y límites en la convivencia familiar evitando estereotipos culturales y de género 
4. Actividades lúdicas  
5. Cierre  

Desarrollo: 
1. SALUDO  

El profesional en Apoyo Psicosocial da la bienvenida y el saludo a todos los asistentes del encuentro grupal, motivándolos a seguir cumpliendo 
con cada uno de los compromisos adquiridos en el programa. Dando continuidad, se les pide a las familias acomodarse para dar inicio a la 
jornada de capacitación psicosocial programada, en donde se desarrolló una actividad rompe-hielo, en busca de generar rapport con las 
familias y un ambiente acogedor y de confianza entre las familias participantes.  

- Actividad Inicial: “Animales en su Entorno” 
Para fomentar la integración y generar un ambiente de confianza entre los participantes, se llevó a cabo una dinámica lúdica centrada en el 
reconocimiento de distintos entornos naturales y los animales que los habitan. 

- Introducción y orientación: Se explicó a los participantes que el juego giraría en torno a tres entornos naturales: aire, agua y 
tierra, en los cuales habitan diferentes especies de animales. 

- Inicio de juego: El profesional psicosocial utilizó una pelota, que sería lanzada de manera aleatoria entre los participantes, 
incluyendo niños, niñas y mujeres gestantes. 

- Reglas del juego:   
o Antes de lanzar la pelota, la persona que la tenía debía decir en voz alta uno de los tres entornos: aire, agua o tierra. 
o La persona que recibía la pelota debía mencionar, en un máximo de cinco segundos, un animal que habite en el entorno 

señalado. 
o Si la persona no lograba responder en el tiempo establecido, salía del juego. 

- Desarrollo y cierre: La actividad continuó hasta que quedaron pocos participantes, favoreciendo la interacción entre todos y creando 
un ambiente de juego, alegría y confianza. 

El objetivo de la actividad se centra en favorecer la integración y generar rapport entre los participantes del encuentro, así como estimular el 
pensamiento rápido y la creatividad del reconocimiento de los diferentes hábitats y sus especies, por último, se resalta la participación activa 
de niños, niñas y mujeres gestantes, asegurando un espacio dinámico e inclusión.  
 

2. Construcción de normas y límites en la convivencia familiar evitando estereotipos culturales y de género 
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Las normas y límites en la familia son fundamentales para garantizar una convivencia armoniosa y el desarrollo integral de niñas y niños. 
Estas reglas brindan seguridad, fomentan la responsabilidad y ayudan a establecer relaciones basadas en el respeto. Sin embargo, en muchas 
ocasiones, las normas familiares se construyen con base en estereotipos de género que pueden limitar el desarrollo y la autonomía de los 
menores. Por ello, es importante que las familias reflexionen sobre cómo establecen sus normas y se aseguren de que estas sean equitativas 
y libres de prejuicios culturales y de género. 

● Importancia de las Normas y Límites en la Familia  
Las normas y límites ayudan a: 

- Brindar seguridad y estabilidad emocional a los niños y niñas. 
- Fomentar la responsabilidad y el respeto mutuo. 
- Favorecer la autonomía y el desarrollo de habilidades sociales. 
- Crear un ambiente armonioso y organizado en el hogar. 

Para que sean efectivas, las normas deben ser claras, justas, coherentes y adaptadas a la edad y necesidades de cada niño o niña. 
¿Cómo Evitar Estereotipos Culturales y de Género en la Creación de Normas? 

Muchas normas en el hogar han sido establecidas históricamente con base en estereotipos de género. Algunos ejemplos de estos estereotipos 
son: 

🚫 “Las niñas deben ayudar en la cocina y los niños en las reparaciones del hogar.” 
🚫 “Los niños no pueden llorar porque deben ser fuertes.” 
🚫 “Las niñas deben ser más tranquilas y cuidadosas que los niños.” 

Para evitar estos estereotipos al momento de establecer normas, es importante: ✔ Crear reglas equitativas para todos los miembros de la familia, sin distinción de género. 
✔ Fomentar la participación de niños y niñas en la toma de decisiones sobre las normas para que sean significativas para ellos. 
✔ Asignar responsabilidades según la edad y capacidad de cada niño o niña, y no según su género. 
✔ Promover el respeto y la igualdad en las relaciones familiares. 

 
Estrategias para Construir Normas y Límites en Familia  
 

- Participación de todos los miembros: Incluir a niñas, niños y adultos en la definición de las reglas familiares. 
- Explicación clara: Asegurar que todos comprendan las normas y su propósito. 
- Coherencia: Los adultos deben dar el ejemplo cumpliendo las normas establecidas. 
- Consecuencias positivas y negativas: Reforzar el cumplimiento de las normas con reconocimiento y establecer consecuencias 

claras y respetuosas en caso de incumplimiento. 
La construcción de normas y límites en la convivencia familiar debe basarse en la equidad, el respeto y la participación de todos sus miembros, 
sin reproducir estereotipos de género. Esto permitirá que niñas y niños crezcan en un ambiente que fomente su autonomía, conf ianza y 
desarrollo integral. 
 

2. Cierre del Encuentro Grupal  
En la UA1 
Los miembros de este grupo subrayaron la importancia de reflexionar sobre los estereotipos de género al momento de establecer normas 
familiares. Varias personas compartieron experiencias donde las normas se habían basado en roles tradicionales de género, y coincidieron 
en que estos estereotipos limitaban el desarrollo de sus hijos e hijas. Agradecieron las herramientas proporcionadas para crear reglas más 
equitativas y se comprometieron a revisar y ajustar las normas en sus hogares para fomentar una convivencia más inclusiva y respetuosa. 
 
En la UA2 
En este grupo, los asistentes mencionaron que la actividad rompehielos fue clave para crear un ambiente de confianza. Muchos padres y 
madres se sintieron más cómodos participando en la discusión sobre normas familiares después de compartir risas y disfrutar del juego. 
Además, destacaron que la actividad les permitió aprender sobre la rapidez mental de sus hijos e hijas, quienes participaron activamente y 
con entusiasmo. Asimismo, se comprometieron a integrar más actividades lúdicas que promuevan la integración en sus hogares. 
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En la UA3 
Los participantes comentaron que la sesión sobre normas y límites fue muy reveladora, ya que algunos no habían reflexionado previamente 
sobre el impacto de los estereotipos de género en la crianza. Mencionaron ejemplos concretos en los que los roles de género habían 
influenciado cómo asignaban tareas o responsabilidades en el hogar. Se comprometieron a ser más conscientes de las decisiones que toman 
y a establecer normas claras que promuevan la igualdad de oportunidades y el respeto en sus hogares. 
 
Finaliza la temática abordada, se les expone a las familias el compromiso constante de ellos con ejes principales para el fortalecimiento de un 
cuidado sano, con amor y responsabilidad. Se agradece a cada uno de los asistentes por participar en todos los espacios vistos en el 
encuentro.  
 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Construir, junto a nuestras niñas y 
niños, normas y límites que 
favorezcan una convivencia familiar 
respetuosa e inclusiva, promoviendo 
la igualdad de género y evitando la 
reproducción de estereotipos 
culturales. 

FAMILIAS  
DURANTE TODO EL 
TIEMPO 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

SANDRA CONSTANZA VARGAS PROFESIONAL PSICOSOCIAL CORMIDI SANDRA VARGAS 

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

Abril 8:00 AM 
Antiguo Colegio María 
Auxiliadora  - NR6 

Colaborador que elabora el acta: SANDRA CONSTANZA VARGAS 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ No 2 

Hora:  UA 1: 8:00 am – UA2 :1:00 Pm – UA3: 3:30pm Fecha: 19 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Fortalecillas, Huila – Antiguo Colegio María Auxiliadora- Neiva Rural 4 

Dependencia que Convoca: Familia Comunidad y Redes Sociales    

Proceso: Promoción y Prevención 

Objetivo: 

Objetivo: Fortalecer en las familias la capacidad de establecer normas claras y comprensibles, ajustadas 

a las edades de sus hijos, fomentando un ambiente de seguridad y respeto mutuo. Además, promover la 

coherencia entre las normas y el ejemplo de los cuidadores, mediante la construcción del pacto de 

convivencia que promueven el bienestar, la seguridad y el buen trato.  

Práctica 4.3. La familia construye con las niñas y los niños normas y límites como parte de la convivencia 
familiar, evitando estereotipos culturales de género. 
 

Agenda:  
1. Saludo 
2. Actividad inicial 
3. Construcción de normas y límites en la convivencia familiar evitando estereotipos culturales y de género 
4. Cierre  

 
Desarrollo: 

1. SALUDO  
El profesional en Apoyo Psicosocial da la bienvenida y el saludo a todos los asistentes del encuentro grupal, motivándolos a seguir cumpliendo 
con cada uno de los compromisos adquiridos en el programa. Dando continuidad, se les pide a las familias acomodarse para dar inicio a la 
jornada de capacitación psicosocial programada, en donde se desarrolló una actividad rompe-hielo, en busca de generar rapport con las 
familias y un ambiente acogedor y de confianza entre las familias participantes.  

- Actividad Inicial: “Animales en su Entorno” 
Para fomentar la integración y generar un ambiente de confianza entre los participantes, se llevó a cabo una dinámica lúdica centrada en el 
reconocimiento de distintos entornos naturales y los animales que los habitan. 

- Introducción y orientación: Se explicó a los participantes que el juego giraría en torno a tres entornos naturales: aire, agua y 
tierra, en los cuales habitan diferentes especies de animales. 

- Inicio de juego: El profesional psicosocial utilizó una pelota, que sería lanzada de manera aleatoria entre los participantes, 
incluyendo niños, niñas y mujeres gestantes. 

- Reglas del juego:   
o Antes de lanzar la pelota, la persona que la tenía debía decir en voz alta uno de los tres entornos: aire, agua o tierra. 
o La persona que recibía la pelota debía mencionar, en un máximo de cinco segundos, un animal que habite en el entorno 

señalado. 
o Si la persona no lograba responder en el tiempo establecido, salía del juego. 

- Desarrollo y cierre: La actividad continuó hasta que quedaron pocos participantes, favoreciendo la interacción entre todos y creando 
un ambiente de juego, alegría y confianza. 

El objetivo de la actividad se centra en favorecer la integración y generar rapport entre los participantes del encuentro, así como estimular el 
pensamiento rápido y la creatividad del reconocimiento de los diferentes hábitats y sus especies, por último, se resalta la participación activa 
de niños, niñas y mujeres gestantes, asegurando un espacio dinámico e inclusión.  
 

2. Construcción de normas y límites en la convivencia familiar evitando estereotipos culturales y de género 
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Las normas y límites en la familia son fundamentales para garantizar una convivencia armoniosa y el desarrollo integral de niñas y niños. 
Estas reglas brindan seguridad, fomentan la responsabilidad y ayudan a establecer relaciones basadas en el respeto. Sin embargo, en muchas 
ocasiones, las normas familiares se construyen con base en estereotipos de género que pueden limitar el desarrollo y la autonomía de los 
menores. Por ello, es importante que las familias reflexionen sobre cómo establecen sus normas y se aseguren de que estas sean equitativas 
y libres de prejuicios culturales y de género. 

● Importancia de las Normas y Límites en la Familia  
Las normas y límites ayudan a: 

- Brindar seguridad y estabilidad emocional a los niños y niñas. 
- Fomentar la responsabilidad y el respeto mutuo. 
- Favorecer la autonomía y el desarrollo de habilidades sociales. 
- Crear un ambiente armonioso y organizado en el hogar. 

Para que sean efectivas, las normas deben ser claras, justas, coherentes y adaptadas a la edad y necesidades de cada niño o niña. 
¿Cómo Evitar Estereotipos Culturales y de Género en la Creación de Normas? 

Muchas normas en el hogar han sido establecidas históricamente con base en estereotipos de género. Algunos ejemplos de estos estereotipos 
son: 

🚫 “Las niñas deben ayudar en la cocina y los niños en las reparaciones del hogar.” 
🚫 “Los niños no pueden llorar porque deben ser fuertes.” 
🚫 “Las niñas deben ser más tranquilas y cuidadosas que los niños.” 

Para evitar estos estereotipos al momento de establecer normas, es importante: ✔ Crear reglas equitativas para todos los miembros de la familia, sin distinción de género. 
✔ Fomentar la participación de niños y niñas en la toma de decisiones sobre las normas para que sean significativas para ellos. 
✔ Asignar responsabilidades según la edad y capacidad de cada niño o niña, y no según su género. 
✔ Promover el respeto y la igualdad en las relaciones familiares. 

 
Estrategias para Construir Normas y Límites en Familia  
 

- Participación de todos los miembros: Incluir a niñas, niños y adultos en la definición de las reglas familiares. 
- Explicación clara: Asegurar que todos comprendan las normas y su propósito. 
- Coherencia: Los adultos deben dar el ejemplo cumpliendo las normas establecidas. 
- Consecuencias positivas y negativas: Reforzar el cumplimiento de las normas con reconocimiento y establecer consecuencias 

claras y respetuosas en caso de incumplimiento. 
La construcción de normas y límites en la convivencia familiar debe basarse en la equidad, el respeto y la participación de todos sus miembros, 
sin reproducir estereotipos de género. Esto permitirá que niñas y niños crezcan en un ambiente que fomente su autonomía, confianza y 
desarrollo integral. 
 

2. Cierre del Encuentro Grupal  
En la UA1 
Los miembros de este grupo destacaron que, durante la actividad lúdica, no solo aprendieron sobre los entornos naturales y sus especies, 
sino que también lograron establecer un vínculo más cercano con otros participantes. Apreciaron el enfoque inclusivo de la actividad, que 
permitió a las mujeres gestantes también formar parte activa del proceso. Además, se mostraron interesados en implementar las estrategias 
discutidas para la construcción de normas familiares, especialmente la idea de involucrar a los niños y niñas en la creación de reglas. 
 
En la UA2 
En este grupo, los asistentes mencionaron que la actividad rompehielos fue clave para crear un ambiente de confianza. Muchos padres y 
madres se sintieron más cómodos participando en la discusión sobre normas familiares después de compartir risas y disfrutar del juego. 
Además, destacaron que la actividad les permitió aprender sobre la rapidez mental de sus hijos e hijas, quienes participaron activamente y 
con entusiasmo. Asimismo, se comprometieron a integrar más actividades lúdicas que promuevan la integración en sus hogares. 
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En la UA3 
Los participantes compartieron que la dinámica de la pelota fue una forma efectiva de romper el hielo y generar un ambiente relajado antes 
de entrar en temas más profundos. Mencionaron que, en cuanto a las normas familiares, muchos de ellos no habían considerado los posibles 
estereotipos de género que influían en la crianza. Apreciaron la posibilidad de reflexionar sobre este tema y aseguraron que tomarían medidas 
para revisar las reglas de su hogar y fomentar una convivencia más respetuosa y equitativa, sin distinción de género. 
 
Finaliza la temática abordada, se les expone a las familias el compromiso constante de ellos con ejes principales para el fortalecimiento de un 
cuidado sano, con amor y responsabilidad. Se agradece a cada uno de los asistentes por participar en todos los espacios vistos en el 
encuentro.  
 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Construir, junto a nuestras niñas y 
niños, normas y límites que 
favorezcan una convivencia familiar 
respetuosa e inclusiva, promoviendo 
la igualdad de género y evitando la 
reproducción de estereotipos 
culturales. 

FAMILIAS  
DURANTE TODO EL 
TIEMPO 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

SANDRA CONSTANZA VARGAS PROFESIONAL PSICOSOCIAL CORMIDI SANDRA VARGAS 

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

Abril 9:00 AM 
Antiguo Colegio María 
Auxiliadora  - NR4 

Colaborador que elabora el acta: SANDRA CONSTANZA VARGAS 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ No 2 

Hora:  UA 1: 8:00 am – UA:10:30 am – UA3: 2:00pm Fecha: 12 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Neiva, Huila Parque Biblioteca Galindo- Dejando Huellas 4 

Dependencia que Convoca: Familia Comunidad y Redes Sociales    

Proceso: Promoción y Prevención 

Objetivo: 

Objetivo: Fortalecer en las familias la capacidad de establecer normas claras y comprensibles, ajustadas 

a las edades de sus hijos, fomentando un ambiente de seguridad y respeto mutuo. Además, promover la 

coherencia entre las normas y el ejemplo de los cuidadores, mediante la construcción del pacto de 

convivencia que promueven el bienestar, la seguridad y el buen trato.  

Práctica 4.3. La familia construye con las niñas y los niños normas y límites como parte de la convivencia 
familiar, evitando estereotipos culturales de género. 
 

Agenda:  
1. Saludo 
2. Actividad inicial 
3. Construcción de normas y límites en la convivencia familiar evitando estereotipos culturales y de género 
4. Actividades lúdicas  
5. Cierre  

 
Desarrollo: 

1. SALUDO  
El profesional en Apoyo Psicosocial da la bienvenida y el saludo a todos los asistentes del encuentro grupal, motivándolos a seguir cumpliendo 
con cada uno de los compromisos adquiridos en el programa. Dando continuidad, se les pide a las familias acomodarse para dar inicio a la 
jornada de capacitación psicosocial programada, en donde se desarrolló una actividad rompe-hielo, en busca de generar rapport con las 
familias y un ambiente acogedor y de confianza entre las familias participantes.  

- Actividad Inicial: “Animales en su Entorno” 
Para fomentar la integración y generar un ambiente de confianza entre los participantes, se llevó a cabo una dinámica lúdica centrada en el 
reconocimiento de distintos entornos naturales y los animales que los habitan. 

- Introducción y orientación: Se explicó a los participantes que el juego giraría en torno a tres entornos naturales: aire, agua y 
tierra, en los cuales habitan diferentes especies de animales. 

- Inicio de juego: El profesional psicosocial utilizó una pelota, que sería lanzada de manera aleatoria entre los participantes, 
incluyendo niños, niñas y mujeres gestantes. 

- Reglas del juego:   
o Antes de lanzar la pelota, la persona que la tenía debía decir en voz alta uno de los tres entornos: aire, agua o tierra. 
o La persona que recibía la pelota debía mencionar, en un máximo de cinco segundos, un animal que habite en el entorno 

señalado. 
o Si la persona no lograba responder en el tiempo establecido, salía del juego. 

- Desarrollo y cierre: La actividad continuó hasta que quedaron pocos participantes, favoreciendo la interacción entre todos y creando 
un ambiente de juego, alegría y confianza. 

El objetivo de la actividad se centra en favorecer la integración y generar rapport entre los participantes del encuentro, así como estimular el 
pensamiento rápido y la creatividad del reconocimiento de los diferentes hábitats y sus especies, por último, se resalta la participación activa 
de niños, niñas y mujeres gestantes, asegurando un espacio dinámico e inclusión.  
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2. Construcción de normas y límites en la convivencia familiar evitando estereotipos culturales y de género 
Las normas y límites en la familia son fundamentales para garantizar una convivencia armoniosa y el desarrollo integral de niñas y niños. 
Estas reglas brindan seguridad, fomentan la responsabilidad y ayudan a establecer relaciones basadas en el respeto. Sin embargo, en muchas 
ocasiones, las normas familiares se construyen con base en estereotipos de género que pueden limitar el desarrollo y la autonomía de los 
menores. Por ello, es importante que las familias reflexionen sobre cómo establecen sus normas y se aseguren de que estas sean equitativas 
y libres de prejuicios culturales y de género. 

● Importancia de las Normas y Límites en la Familia  
Las normas y límites ayudan a: 

- Brindar seguridad y estabilidad emocional a los niños y niñas. 
- Fomentar la responsabilidad y el respeto mutuo. 
- Favorecer la autonomía y el desarrollo de habilidades sociales. 
- Crear un ambiente armonioso y organizado en el hogar. 

Para que sean efectivas, las normas deben ser claras, justas, coherentes y adaptadas a la edad y necesidades de cada niño o niña. 
¿Cómo Evitar Estereotipos Culturales y de Género en la Creación de Normas? 

Muchas normas en el hogar han sido establecidas históricamente con base en estereotipos de género. Algunos ejemplos de estos estereotipos 
son: 

🚫 “Las niñas deben ayudar en la cocina y los niños en las reparaciones del hogar.” 
🚫 “Los niños no pueden llorar porque deben ser fuertes.” 
🚫 “Las niñas deben ser más tranquilas y cuidadosas que los niños.” 

Para evitar estos estereotipos al momento de establecer normas, es importante: 
✔ Crear reglas equitativas para todos los miembros de la familia, sin distinción de género. 
✔ Fomentar la participación de niños y niñas en la toma de decisiones sobre las normas para que sean significativas para ellos. 
✔ Asignar responsabilidades según la edad y capacidad de cada niño o niña, y no según su género. ✔ Promover el respeto y la igualdad en las relaciones familiares. 

 
Estrategias para Construir Normas y Límites en Familia  
 

- Participación de todos los miembros: Incluir a niñas, niños y adultos en la definición de las reglas familiares. 
- Explicación clara: Asegurar que todos comprendan las normas y su propósito. 
- Coherencia: Los adultos deben dar el ejemplo cumpliendo las normas establecidas. 
- Consecuencias positivas y negativas: Reforzar el cumplimiento de las normas con reconocimiento y establecer consecuencias 

claras y respetuosas en caso de incumplimiento. 
La construcción de normas y límites en la convivencia familiar debe basarse en la equidad, el respeto y la participación de todos sus miembros, 
sin reproducir estereotipos de género. Esto permitirá que niñas y niños crezcan en un ambiente que fomente su autonomía, conf ianza y 
desarrollo integral. 
 

2. Cierre del Encuentro Grupal  
En la UA1 
Los asistentes participaron de manera receptiva, atenta y activa en la actividad, mostrando interés y compromiso en la construcción de normas 
y límites que favorezcan una convivencia familiar. Además, expresaron que la actividad les resultó agradable y enriquecedora. 
El encuentro resultó ser muy productivo, ya que la mayoría de las familias participaron con entusiasmo; Sin embargo, hubo dos madres que, 
parecían no interesarse en participar hablaban constantemente entre ellas y se les recordó los compromisos acordados al iniciar el encuentro. 
 
En la UA2 
La formación a familias se llevó a cabo con la participación entusiasta de todas las familias. Durante la sesión, los asistentes trabajaron de 
manera colaborativa y dinámica, disfrutando de un ambiente ameno y lleno de risas gracias a la actividad rompehielos. 
En la UA3 
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Los participantes destacaron lo entretenida y educativa que fue la actividad "Animales en su Entorno". A muchos les sorprendió lo poco que 
sabían acerca de los hábitats de ciertos animales. Algunos comentaron que la dinámica fue útil para conocer mejor las habilidades de los 
niños y niñas para recordar y relacionar conceptos de manera rápida. También expresaron que, a través del juego, lograron relajarse y sentirse 
más conectados con los demás participantes, lo que permitió una mayor apertura durante las reflexiones posteriores sobre normas y límites. 
 
Finaliza la temática abordada, se les expone a las familias el compromiso constante de ellos con ejes principales para el fortalecimiento de un 
cuidado sano, con amor y responsabilidad. Se agradece a cada uno de los asistentes por participar en todos los espacios vistos en el 
encuentro.  
 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
 

 
 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Construir, junto a nuestras niñas y 
niños, normas y límites que 
favorezcan una convivencia familiar 
respetuosa e inclusiva, promoviendo 
la igualdad de género y evitando la 
reproducción de estereotipos 
culturales. 

FAMILIAS  
DURANTE TODO EL 
TIEMPO 

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

SANDRA CONSTANZA VARGAS PROFESIONAL PSICOSOCIAL CORMIDI SANDRA VARGAS 

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

Abril 8:00 AM 
Parque biblioteca Galindo -
Dejando Huellas 4 

Colaborador que elabora el acta: SANDRA CONSTANZA VARGAS 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 1 

Hora: 8:30 A.M UA1, 2:00 P.M UA2, 4:30 P.M UA3 Fecha: 26 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Caseta Comunal-Cándido Leguizamo Quinta Etapa_ Dejando Huellas 1 

Dependencia que Convoca: Componente Familia Comunidad y Redes 

Proceso: Promoción y prevención 

Objetivo: 

Dar cumplimiento al estándar 6 de condiciones de calidad del componente familia comunidad 
y redes, mediante la formación a familias en el fortalecimiento de la práctica 4: 
 

 4.1 La familia reconoce y acompaña las expresiones emocionales de niñas y niños. 
 

Agenda:  

1. Saludo inicial 
2. Dinámica “expresiones de emociones” 
3. Promoción del reconocimiento y acompañamiento de expresiones emocionales 
4. Construcción de normas y límites sin estereotipos de género 
5. Decisiones y preguntas 

 

Desarrollo:  

1. Dando inicio al encuentro en el GA, Dejando Huellas 1, se da un caluroso saludo a todas las personas presentes, 
agradeciendo su puntualidad y el cumplimiento de cada uno, destacando principalmente que es un especio en pro del 
beneficio de cada uno, en donde se pretenden abordar temas que influyen no solo dentro de la unidad, sino también en 
el diario vivir, pues cada una de las prácticas que se ejecutarán en el transcurso de los encuentros será pensada en el 
desarrollo del buen trato, convivencia, reconocimiento de derechos y deberes de los niños entre otros temas de 
importante valor. 
 

2. Para dar inicio con la actividad, la profesional psicosocial Brigitte Bravo, invita a los asistentes junto con cada uno de los 
bebés a desplazarse por el espacio, donde se desarrolla el encuentro, acompañándolos con el sonido de las palmas o 
instrumentos que permitan realizar diferentes sonidos, cuando se pronuncie la palabra STOP, todos deben parar y quedar 
emparejados, seguidamente cada uno debe emitir un sonido e imitar a un animal de su preferencia. Posteriormente se 
continúa con el recorrido y se repite el ejercicio con otra pareja, este ejercicio tuvo como fin lograr que las familias entren 
en confianza, se integren y descarguen tensiones emocionales. 
 

3. A continuación, se hace la invitación para que las madres se ubiquen de manera cómoda, ya que esto servirá para dar 
un buen desarrollo a la actividad que se ejecutará, ésta constará en reconocer las expresiones emocionales y así poder 
acompañar y evidenciar las emociones de los bebés en distintos espacios en los cuales ellos estén, por ejemplo, cuando 
se encuentren en casa, cuando salen a descubrir nuevos espacios y convivir con el entorno que los rodea, la idea era 
que la madre a través de sus expresiones faciales emitiera un sentimiento de alegría, tristeza, rabia, duda, esto con el 
fin de que el bebé imitara cada una de ellas y así evidenciar la emoción que emitían. 
 

4. A continuación con ayuda de una pantalla del celular y un bafle se comparte un video, en donde nos dan pautas de trato 
hacia los niños, el video nos muestra tres bases fundamentales, en momentos por ejemplo cuando el niño no desee 
comer, estas bases se reconoce como el ORE, (observar, responder y esperar), son pautas que servirán para ir 
acompañando el proceso de aprendizaje, sin llegar al punto de impaciencia, pues entendiendo que muchas veces hay 
obligaciones dentro del día a día y que nuestros hijos puedan llegar a sufrir dichas consecuencias del estrés de los padre, 
se dan los anteriores consejos para ser mas ameno el aprendizaje y parte de la exploración del bebé, se recalca la 
importancia de el tono de voz con el que se le hable, la formade explicarle las cosas al bebé, pues influye en el desarrollo 
inicial del menor. 
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Así mismo se proyecta otro video titulado “ la importancia de romper con estereotipos”, ya que hoy en día se viven dentro 
de nuestra sociedad, el hecho de recalcar que la mujer es quien debe hacer los quehaceres del hogar o el hombre es 
quien debe trabajar para llevar la comida al hogar hace que sea difícil poder ser libre en esta sociedad, así que como 
bien sabemos que los usuarios de la unidad son niños que están experimentando e iniciando la etapa de reconocer el 
mundo, se indica a los padres de familia la importancia de la educación que están inculcando en los menores, pues así 
mismo será el desarrollo con su comunidad, en la escuela, con sus compañeros, amigos y relaciones interpersonales. 
Se aconseja igualmente que, en caso de una diferencia entre los padres o algún familiar, el menor no observe malos 
tratos y que el tono de voz sea suave, pues esto evitará que el niño crezca con miedos o al contrario sea una persona 
agresiva. Es importante fomentar el diálogo y acuerdos para lograr la solución de algún conflicto que se esté presentando. 
 
Cuando finalizó la proyección de los videos, las madres y acudientes coincidieron que muchas veces por temas externos 
se mantiene un estrés constante, entre la preocupación y presión constante del salir adelante día a día, lo único que se 
desea es llegar a casa y poder tomar un descanso, pero al ingresar al hogar se encuentran los niños, quienes también 
desean que les presten atención, haciendo que esto pueda llegar a un choque emocional, donde las emociones de los 
menores pueda verse reprimida al notar que causo enojo a mi mamá o papá, o que por lo contrario a la familia no le 
parece relevante la emoción que tenga el bebé. 
Esto puede causar pérdida de conexión entre padre e hijo, así que la psicosocial recomienda en primera medida brindar 
un espacio importante para jugar con los niños, expresar emociones de afecto y protección, detallar su cuerpo e intentar 
entablar una conversación. Aunque se encuentre ocupado éste espacio puede influir en el crecimiento y desarrollo del 
menor, haciendo que el mismo por cuenta propia y sin miedo siempre exprese como se está sintiendo. 
 

5. Decisiones: 
 
A continuación, se dio paso a las opiniones que tenían los padres respecto a la actividad desarrollada durante el 
encuentro, para lo cual se expresó lo siguientes: 
 
En la UA 1 las familias de este grupo fueron participativas, realizando todas las actividades propuestas; dentro de sus 
aportes se encontraron dificultades en la convivencia en cuanto al logro de la cooperación para realizar tareas del hogar, 
también se les dificulta un poco la expresión de emociones y en general, se reconoce que implementan prácticas de 
cuidado y crianza basadas en el buen trato y el dialogo. 
 
En la UA 2 este grupo reconoce la importancia de implementar acciones de buen trato, para el establecimiento de 
vínculos afectivos, así mismo se identifica que han construido una red de apoyo positiva en la que se sienten cómodas 
y participativas durante las actividades. En este encuentro realizaron aportes respecto a situaciones cotidianas con sus 
hijos en las que han desarrollado estrategias como aplicar reforzadores positivos, salidas recreativas y regulación del 
uso de pantallas. 
 
En la UA 3 durante el encuentro, este grupo fue activo y realizo todas las actividades con entusiasmo, evidenciando 
trabajo en equipo y colaboración. También realizaron aportes respecto a situaciones de la cotidianidad con sus hijos, en 
donde manifestaron que, en la crianza es difícil ponerse de acuerdo en las normas del hogar, porque siempre hay un 
padre o cuidador permisivo, lo cual dificulta que, los niños y niñas comprendan y sigan instrucciones. 

Finalmente se escucha la opinión de los participantes, en donde agradecen el tema tratado, pues se evidencia su alta 
influencia para la buena convivencia familiar, así mismo la psicóloga recuerda que está a disposición en caso de 
presentarse alguna eventualidad, priorizando el bienestar del menor, o por el contrario recordando las rutas y número 
telefónicos de atención socializados en la formación anterior y que están expuestos dentro de la unidad de atención, 
seguidamente se aclaran dudas en inquietudes, agradeciendo la atención de cada uno de los participantes. 
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Reportar situaciones de 
inobservancia, amenaza o 
vulneración que atentes los 
derechos y deberes de niños, 
niñas. 

Talento Humano y padres de familia Permanente 

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Brigitte Bravo Galíndez Apoyo psicosocial CorMiDi  

    

    

    

    

    

    

    

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

23/04/2025 
9:00 A.M, 2:00 P.M, 
4:30 P.M 

Caseta Comunal- 
Cándido Leguizamo 

Colaborador que elabora el acta: Brigitte Bravo Galíndez 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 1 

Hora: 8:30 A.M UA1, 1:00 P.M UA2, 3:30 P.M UA3 Fecha: 19 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Caseta Comunal-Villa Cecilia_ Construyendo Futuro Con Amor 5 

Dependencia que Convoca: Componente Familia Comunidad y Redes 

Proceso: Promoción y prevención 

Objetivo: 

Dar cumplimiento al estándar 6 de condiciones de calidad del componente familia comunidad 
y redes, mediante la formación a familias en el fortalecimiento de la práctica 4: 
 

 4.1 La familia reconoce y acompaña las expresiones emocionales de niñas y niños. 
 

Agenda:  

1. Saludo inicial 
2. Dinámica “expresiones de emociones” 
3. Promoción del reconocimiento y acompañamiento de expresiones emocionales 
4. Construcción de normas y límites sin estereotipos de género 
5. Decisiones y preguntas 

 

Desarrollo:  

1. Dando inicio al encuentro en el GA, Construyendo Futuro con Amor 5, se da un caluroso saludo a todas las personas 
presentes, agradeciendo su puntualidad y el cumplimiento de cada uno, destacando principalmente que es un especio 
en pro del beneficio de cada uno, en donde se pretenden abordar temas que influyen no solo dentro de la unidad, sino 
también en el diario vivir, pues cada una de las prácticas que se ejecutarán en el transcurso de los encuentros será 
pensada en el desarrollo del buen trato, convivencia, reconocimiento de derechos y deberes de los niños entre otros 
temas de importante valor. 
 

2. Para dar inicio con la actividad, la profesional psicosocial Brigitte Bravo, invita a los asistentes junto con cada uno de los 
bebés a desplazarse por el espacio, donde se desarrolla el encuentro, acompañándolos con el sonido de las palmas o 
instrumentos que permitan realizar diferentes sonidos, cuando se pronuncie la palabra STOP, todos deben parar y quedar 
emparejados, seguidamente cada uno debe emitir un sonido e imitar a un animal de su preferencia. Posteriormente se 
continúa con el recorrido y se repite el ejercicio con otra pareja, este ejercicio tuvo como fin lograr que las familias entren 
en confianza, se integren y descarguen tensiones emocionales. 
 

3. A continuación, se hace la invitación para que las madres se ubiquen de manera cómoda, ya que esto servirá para dar 
un buen desarrollo a la actividad que se ejecutará, ésta constará en reconocer las expresiones emocionales y así poder 
acompañar y evidenciar las emociones de los bebés en distintos espacios en los cuales ellos estén, por ejemplo, cuando 
se encuentren en casa, cuando salen a descubrir nuevos espacios y convivir con el entorno que los rodea, la idea era 
que la madre a través de sus expresiones faciales emitiera un sentimiento de alegría, tristeza, rabia, duda, esto con el 
fin de que el bebé imitara cada una de ellas y así evidenciar la emoción que emitían. 
 

4. A continuación con ayuda de una pantalla del celular y un bafle se comparte un video, en donde nos dan pautas de trato 
hacia los niños, el video nos muestra tres bases fundamentales, en momentos por ejemplo cuando el niño no desee 
comer, estas bases se reconoce como el ORE, (observar, responder y esperar), son pautas que servirán para ir 
acompañando el proceso de aprendizaje, sin llegar al punto de impaciencia, pues entendiendo que muchas veces hay 
obligaciones dentro del día a día y que nuestros hijos puedan llegar a sufrir dichas consecuencias del estrés de los padre, 
se dan los anteriores consejos para ser mas ameno el aprendizaje y parte de la exploración del bebé, se recalca la 
importancia de el tono de voz con el que se le hable, la formade explicarle las cosas al bebé, pues influye en el desarrollo 
inicial del menor. 
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Así mismo se proyecta otro video titulado “ la importancia de romper con estereotipos”, ya que hoy en día se viven dentro 
de nuestra sociedad, el hecho de recalcar que la mujer es quien debe hacer los quehaceres del hogar o el hombre es 
quien debe trabajar para llevar la comida al hogar hace que sea difícil poder ser libre en esta sociedad, así que como 
bien sabemos que los usuarios de la unidad son niños que están experimentando e iniciando la etapa de reconocer el 
mundo, se indica a los padres de familia la importancia de la educación que están inculcando en los menores, pues así 
mismo será el desarrollo con su comunidad, en la escuela, con sus compañeros, amigos y relaciones interpersonales. 
Se aconseja igualmente que, en caso de una diferencia entre los padres o algún familiar, el menor no observe malos 
tratos y que el tono de voz sea suave, pues esto evitará que el niño crezca con miedos o al contrario sea una persona 
agresiva. Es importante fomentar el diálogo y acuerdos para lograr la solución de algún conflicto que se esté presentando. 
 
Cuando finalizó la proyección de los videos, las madres y acudientes coincidieron que muchas veces por temas externos 
se mantiene un estrés constante, entre la preocupación y presión constante del salir adelante día a día, lo único que se 
desea es llegar a casa y poder tomar un descanso, pero al ingresar al hogar se encuentran los niños, quienes también 
desean que les presten atención, haciendo que esto pueda llegar a un choque emocional, donde las emociones de los 
menores pueda verse reprimida al notar que causo enojo a mi mamá o papá, o que por lo contrario a la familia no le 
parece relevante la emoción que tenga el bebé. 
Esto puede causar pérdida de conexión entre padre e hijo, así que la psicosocial recomienda en primera medida brindar 
un espacio importante para jugar con los niños, expresar emociones de afecto y protección, detallar su cuerpo e intentar 
entablar una conversación. Aunque se encuentre ocupado éste espacio puede influir en el crecimiento y desarrollo del 
menor, haciendo que el mismo por cuenta propia y sin miedo siempre exprese como se está sintiendo. 
 

5. Decisiones: 
 
A continuación, se dio paso a las opiniones que tenían los padres respecto a la actividad desarrollada durante el 
encuentro, para lo cual se expresó lo siguientes: 
 
En la UA1 las familias durante el encuentro compartieron situaciones y estrategias que aplican en su cotidianidad para 
construir normas y límites con respeto y amor, así mismo, en el ejercicio del reconocimiento de las emociones lograron 
representarlas con una actitud colaboradora y en confianza, además identificaron las rutinas que han establecido con 
sus hijos, reconociendo la importancia de estas para lograr cooperación. 
 
En la UA 2 las familias construyeron un dialogo de saberes en donde comentaron acciones de cuidado y crianza en el 
hogar mediante las cuales construyen normas y límites, tales como restringir el uso de dispositivos móviles, reforzar con 
afecto y palabras, así como esforzarse por cumplir con los acuerdos y respetarlos por todos los integrantes del hogar. 
 
En la UA 3 las familias realizaron todas las actividades propuestas de manera colaborativa, con interés y entusiasmo. 
Brindaron aportes en donde algunas comentaron que, les cuesta lograr cooperación en el hogar y que los niños respeten 

las normas porque hay familiares que tienen actitudes permisivas, las cuales desautorizan a la figura materna. 

Finalmente se escucha la opinión de los participantes, en donde agradecen el tema tratado, pues se evidencia su alta 
influencia para la buena convivencia familiar, así mismo la psicóloga recuerda que está a disposición en caso de 
presentarse alguna eventualidad, priorizando el bienestar del menor, o por el contrario recordando las rutas y número 
telefónicos de atención socializados en la formación anterior y que están expuestos dentro de la unidad de atención, 
seguidamente se aclaran dudas en inquietudes, agradeciendo la atención de cada uno de los participantes. 

 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Aplicar lo aprendido en la 
formación a familias durante las 
actividades en el hogar 

Talento Humano y padres de familia Permanente 

Velar por el cumplimiento de los 
derechos de los niños y niñas. 

Talento Humano y padres de familia Permanente 
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vulneración que atentes los 

Talento Humano y padres de familia Permanente 
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derechos y deberes de niños, 
niñas. 

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Brigitte Bravo Galíndez Apoyo psicosocial CorMiDi  

    

    

    

    

    

    

    

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

09/04/2025 
9:00 A.M, 1:00 P.M, 
3:30 P.M 

Caseta Comunal- Villa 
Cecilia 

Colaborador que elabora el acta: Brigitte Bravo Galíndez 
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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 1 

Hora: 8:30 A.M UA1, 1:00 P.M UA2, 3:30 P.M UA3 Fecha: 20 DE MARZO DE 2025 

Lugar: Caseta Comunal-Villa Cecilia_ Construyendo Futuro Con Amor 6 

Dependencia que Convoca: Componente Familia Comunidad y Redes 

Proceso: Promoción y prevención 

Objetivo: 

Dar cumplimiento al estándar 6 de condiciones de calidad del componente familia comunidad 
y redes, mediante la formación a familias en el fortalecimiento de la práctica 4: 
 

 4.1 La familia reconoce y acompaña las expresiones emocionales de niñas y niños. 
 

Agenda:  

1. Saludo inicial 
2. Dinámica “expresiones de emociones” 
3. Promoción del reconocimiento y acompañamiento de expresiones emocionales 
4. Construcción de normas y límites sin estereotipos de género 
5. Decisiones y preguntas 

 

Desarrollo:  

1. Dando inicio al encuentro en el GA, Construyendo Futuro con amor 6, se da un caluroso saludo a todas las personas 
presentes, agradeciendo su puntualidad y el cumplimiento de cada uno, destacando principalmente que es un especio 
en pro del beneficio de cada uno, en donde se pretenden abordar temas que influyen no solo dentro de la unidad, sino 
también en el diario vivir, pues cada una de las prácticas que se ejecutarán en el transcurso de los encuentros será 
pensada en el desarrollo del buen trato, convivencia, reconocimiento de derechos y deberes de los niños entre otros 
temas de importante valor. 
 

2. Para dar inicio con la actividad, la profesional psicosocial Brigitte Bravo, invita a los asistentes junto con cada uno de los 
bebés a desplazarse por el espacio, donde se desarrolla el encuentro, acompañándolos con el sonido de las palmas o 
instrumentos que permitan realizar diferentes sonidos, cuando se pronuncie la palabra STOP, todos deben parar y quedar 
emparejados, seguidamente cada uno debe emitir un sonido e imitar a un animal de su preferencia. Posteriormente se 
continúa con el recorrido y se repite el ejercicio con otra pareja, este ejercicio tuvo como fin lograr que las familias entren 
en confianza, se integren y descarguen tensiones emocionales. 
 

3. A continuación, se hace la invitación para que las madres se ubiquen de manera cómoda, ya que esto servirá para dar 
un buen desarrollo a la actividad que se ejecutará, ésta constará en reconocer las expresiones emocionales y así poder 
acompañar y evidenciar las emociones de los bebés en distintos espacios en los cuales ellos estén, por ejemplo, cuando 
se encuentren en casa, cuando salen a descubrir nuevos espacios y convivir con el entorno que los rodea, la idea era 
que la madre a través de sus expresiones faciales emitiera un sentimiento de alegría, tristeza, rabia, duda, esto con el 
fin de que el bebé imitara cada una de ellas y así evidenciar la emoción que emitían. 
 

4. A continuación con ayuda de una pantalla del celular y un bafle se comparte un video, en donde nos dan pautas de trato 
hacia los niños, el video nos muestra tres bases fundamentales, en momentos por ejemplo cuando el niño no desee 
comer, estas bases se reconoce como el ORE, (observar, responder y esperar), son pautas que servirán para ir 
acompañando el proceso de aprendizaje, sin llegar al punto de impaciencia, pues entendiendo que muchas veces hay 
obligaciones dentro del día a día y que nuestros hijos puedan llegar a sufrir dichas consecuencias del estrés de los padre, 
se dan los anteriores consejos para ser mas ameno el aprendizaje y parte de la exploración del bebé, se recalca la 
importancia de el tono de voz con el que se le hable, la formade explicarle las cosas al bebé, pues influye en el desarrollo 
inicial del menor. 
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Así mismo se proyecta otro video titulado “ la importancia de romper con estereotipos”, ya que hoy en día se viven dentro 
de nuestra sociedad, el hecho de recalcar que la mujer es quien debe hacer los quehaceres del hogar o el hombre es 
quien debe trabajar para llevar la comida al hogar hace que sea difícil poder ser libre en esta sociedad, así que como 
bien sabemos que los usuarios de la unidad son niños que están experimentando e iniciando la etapa de reconocer el 
mundo, se indica a los padres de familia la importancia de la educación que están inculcando en los menores, pues así 
mismo será el desarrollo con su comunidad, en la escuela, con sus compañeros, amigos y relaciones interpersonales. 
Se aconseja igualmente que, en caso de una diferencia entre los padres o algún familiar, el menor no observe malos 
tratos y que el tono de voz sea suave, pues esto evitará que el niño crezca con miedos o al contrario sea una persona 
agresiva. Es importante fomentar el diálogo y acuerdos para lograr la solución de algún conflicto que se esté presentando. 
 
Cuando finalizó la proyección de los videos, las madres y acudientes coincidieron que muchas veces por temas externos 
se mantiene un estrés constante, entre la preocupación y presión constante del salir adelante día a día, lo único que se 
desea es llegar a casa y poder tomar un descanso, pero al ingresar al hogar se encuentran los niños, quienes también 
desean que les presten atención, haciendo que esto pueda llegar a un choque emocional, donde las emociones de los 
menores pueda verse reprimida al notar que causo enojo a mi mamá o papá, o que por lo contrario a la familia no le 
parece relevante la emoción que tenga el bebé. 
Esto puede causar pérdida de conexión entre padre e hijo, así que la psicosocial recomienda en primera medida brindar 
un espacio importante para jugar con los niños, expresar emociones de afecto y protección, detallar su cuerpo e intentar 
entablar una conversación. Aunque se encuentre ocupado éste espacio puede influir en el crecimiento y desarrollo del 
menor, haciendo que el mismo por cuenta propia y sin miedo siempre exprese como se está sintiendo. 
 

5. Decisiones: 
 
A continuación, se dio paso a las opiniones que tenían los padres respecto a la actividad desarrollada durante el 
encuentro, para lo cual se expresó lo siguientes: 
 

En la UA 1 durante este encuentro, las asistentes manifestaron que, reconocen que los niños y niñas aprenden fácilmente 
mediante el ejemplo, así mismo, que es fundamental aprender a controlar las emociones vara manejar pataletas, manejar 
el estrés, construir normas con respeto y practicar el buen trato. 

En la UA 2 en esta unidad las familias reconocen las normas y limites como acuerdos en el hogar que contribuyen a 
mantener una sana convivencia, sin embargo, consideran que, es difícil lograr que todos los miembros del hogar se 
ajusten a ellas, puesto que falta disciplina y esto altera la armonía del hogar, principalmente porque el niño se confunde 
y no sabe a quién cooperar. 

En la UA 3 en esta unidad las mamitas comentaron que, el corregir también es amar y por ello es necesario la firmeza y 
disciplina en el hogar. Por otra parte, reconocieron que, las emociones son fundamentales en la crianza, debido a que 
estas influyen de manera significativa a la hora de establecer normas en el hogar. 

Finalmente se escucha la opinión de los participantes, en donde agradecen el tema tratado, pues se evidencia su alta 
influencia para la buena convivencia familiar, así mismo la psicóloga recuerda que está a disposición en caso de 
presentarse alguna eventualidad, priorizando el bienestar del menor, o por el contrario recordando las rutas y número 
telefónicos de atención socializados en la formación anterior y que están expuestos dentro de la unidad de atención, 
seguidamente se aclaran dudas en inquietudes, agradeciendo la atención de cada uno de los participantes. 

 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 
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vulneración que atentes los 
derechos y deberes de niños, 
niñas. 

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Brigitte Bravo Galíndez Apoyo psicosocial CorMiDi  

    

    

    

    

    

    

    

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

10/04/2025 
9:00 A.M, 2:00 P.M, 
4:30 P.M 

Caseta Comunal- Villa 
Cecilia 

Colaborador que elabora el acta: Brigitte Bravo Galíndez 
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